
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

0 800 0 900 815

oder per E-Mail an:

ausbildung.dgs.koeln@malteser.org

Malteser Hilfsdienst e.V.
Diözesanausbildungsreferat

Theodor-Heuss-Allee 23
53773 Hennef

Die Ausbildung zum/zur  
Betreuungsassistenten(-in)

Gute Ausbildung – 
gute Pflege 
Sozialpflegerische Ausbildung 
Jahresprogramm 2020

Aufgabe der Betreuungsassistenten ist es, Men-
schen mit Demenz zu betreuen und zu aktivieren, 
um damit ihr Wohlbefinden und ihre Stimmung 
positiv zu beeinflussen, z.B. durch das gemein-
same Malen und Basteln, Brett- und Kartenspiele 
oder die Begleitung bei Ausflügen oder Spazier-
gängen. Besonders wichtig bei dieser Arbeit ist, 
den erkrankten Menschen zu respektieren und 
seine Ressourcen zu erhalten. Dies vermitteln wir 
Ihnen in 160 Stunden (à 45 Minuten).

Die palliative Philosophie „Silviahemmet“ bildet 
die Grundlage für einen würdevollen Umgang 
mit demenziell erkrankten Menschen und deren 
Angehörigen. 

Nach dem anschließenden Praktikum von 80 
Stunden mit dem Schwerpunkt Betreuung de-
menziell erkrankter Menschen erfüllen Sie die 
Voraussetzung gemäß § 53c SGB XI „Betreuungs- 
assistent“.

Voraussetzungen: 
• Mindestalter: 16 Jahre
• körperliche und geistige Eignung für die

Tätigkeit in der Betreuung
• gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• 5-tägiges Orientierungspraktikum vor Kurs- 
 beginn (40 Stunden)

Wir akzeptieren Prämiengutscheine,  
Bildungsschecks sowie Bildungsgutscheine.

Weitere Infos auch unter: www.weiterbildung.in.nrw.de

Angebote online:
www.malteser-kurse.de
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Kosten: 1.000,00 EUR
Vollzeitlehrgänge (letzter Kurstag = Prüfungstag) 
20.01.2020 – 18.02.2020, Köln 
09:00 Uhr – 16:30 Uhr, Montag bis Freitag

17.08.2020 – 14.09.2020, Köln 
09:00 Uhr – 16:30 Uhr, Montag bis Freitag

Teilzeitlehrgang (letzter Kurstag = Prüfungstag)

08.09.2020 – 08.12.2020 Neuss 
09:00 Uhr – 14:00 Uhr, Dienstag + Mittwoch



Pflegediensthelfer-in/Schwesternhelferin in der Alten- und ambulanten Pflege

Voraussetzungen: 
• Mindestalter: 16 Jahre
• körperliche und geistige Eignung für die 
Tätigkeit in der Pflege

• gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

Kosten: 800,00 EUR

Vollzeitlehrgänge (letzter Kurstag = Prüfungstag)

02.03.2020 – 23.03.2020, Köln 
09:00 Uhr – 16:30 Uhr, Montag bis Freitag

14.09.2020 – 02.10.2020, Köln 
09:00 Uhr – 16:30 Uhr, Montag bis Freitag

Aufbaukurs: Behandlungspflege 
Leistungsgruppe 1 und 2

Im Modul „Behandlungspflege der Leistungsgrup-
pe 1 + 2“ erlernen Sie alle notwendigen Fähigkeiten 
und Kenntnisse, die im Landesrahmenvertrag 
NRW geregelt sind. Die dort vorgegebenen Inhalte 
werden in 160 Stunden (à 45 Minuten) Theorie und 
Praxis sowie 26 Stunden Heimarbeit vermittelt. Im 
Anschluss erfolgt ein 3-monatiges Praktikum. Die-
ses Praktikum obliegt nicht der Verantwortung des 
Malteser Hilfsdienstes, sondern des Teilnehmers.
Voraussetzungen: 
• Mindestalter: 16 Jahre
• wünschenswert: Kenntnisstand einer 
Schwesternhelferin/eines Pflegediensthelfers
• körperliche und geistige Eignung für die 
Tätigkeit in der Pflege
• gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• 1-jährige Berufspraxis (Vollzeit)
Kosten: 1.200,00 EUR

Vollzeitlehrgänge (letzter Kurstag = Prüfungstag)

20.04.2020 – 18.05.2020, Köln 
09:00 Uhr – 16:30 Uhr, Montag bis Freitag

02.11.2020 – 27.11.2020, Köln 
09:00 Uhr – 16:30 Uhr, Montag bis Freitag

Teilzeitlehrgänge (letzter Kurstag = Prüfungstag)

13.01.2020 – 04.04.2020, Leverkusen 
18:00 Uhr – 21:15 Uhr, Montag, Mittwoch, Freitag 
Termine samstags 18.01.2020, 04.04.2020 von 8:30 Uhr 
bis 16:30 Uhr

04.02.2020 – 05.05.2020, Düsseldorf 
09:00 Uhr – 14:00 Uhr, Dienstag, Mittwoch 

07.09.2020 – 12.12.2020, Leverkusen 
18:00 Uhr – 21:15 Uhr, Montag, Mittwoch, Freitag 
Termine samstags 12.09.2020, 12.12.2020 von 8:30 Uhr 
bis 16:30 Uhr

Teilzeitlehrgänge (letzter Kurstag = Prüfungstag)

20.04.2020 – 27.06.2020, Leverkusen 
18:00 Uhr – 21:15 Uhr, Montag, Mittwoch, Freitag 
Termine samstags 25.04.2020, 27.06.2020 von 8:30 Uhr 
bis 16:30 Uhr

12.05.2020 – 15.07.2020, Düsseldorf 
09:00 Uhr – 14:00 Uhr, Dienstag + Mittwoch

Die Ausbildung zur Schwesternhelferin/zum/zur Pflegediensthelfer-in beinhaltet die Basisqualifikation in der 
Pflege. In 120 Stunden (à 45 Minuten) werden Ihnen die Grundkenntnisse der Pflege nach neuestem 
pflegewissenschaftlichem Stand vermittelt.

Im Anschluss absolvieren die Teilnehmer/innen ein 80-stündiges Pflegepraktikum, um die erlernten Handgriffe in 
der Praxis zu festigen.
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